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REGULAMIN REKRUTAC]I I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE :

»SILNIE RODZINNIE!” nr FEWM.09.07-1Z.00-0053 /24

wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach programu regionalnego Fundusze
Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027 ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus

§1
Informacje ogdlne

1. Wnioskodawcg i realizatorem Projektu ,Silnie Rodzinnie!” nr FEWM.09.07-1Z.00-0053/24 jest
S.T.R. PROJECT Stanistaw Romaniszyn z siedzibg w Pile (64-920), ul. R6zana Droga 1A.

2. Projekt realizowany jest w partnerstwie z Fundacja ,INCLUSIO” z siedzibg w Elblaggu (82 - 300), ul.
Rawska 19.

3. Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027 ze S$rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus.

4. Ogdblny nadzoér nad realizacjg Projektu, a takze rozstrzyganie spraw nieuregulowanych niniejszym
Regulaminem, pozostaje w gestii Kierownika Projektu. Decyzje Kierownika Projektu sg ostateczne i
nie przystuguje od nich odwotanie.

§2
Stownik pojec¢

1. Stownik poje¢:

a) Projekt - Projekt ,Silnie Rodzinnie!” nr FEWM.09.07-1Z.00-0053 /24

b) Kierownik Projektu - osoba zarzadzajaca Projektem.

c¢) Kandydat/ka - osoba ubiegajaca sie o zakwalifikowanie do udziatu w Projekcie.

d) IZ- Instytucja Zarzadzajaca FEWiM 2021-2027 to Zarzad Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
z siedzibg w Olsztynie przy ul. E. Plater 1. IZ odpowiedzialna jest za strategiczne planowanie,
koordynacje i nadz6r nad wykorzystaniem srodkéw publicznych oraz realizacje zatoZen programu
regionalnego Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027.

e) FEWIM - program Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027.

f) Uczestnik/czka Projektu osoba fizyczna, bez wzgledu na wiek, bezposrednio korzystajgca z
interwencji EFS+. Osoby korzystajace bezposrednio ze wsparcia EFS+ to osoby, ktdre ta interwencja
ma na celu wesprze¢. Jako uczestnikow wykazuje sie wytacznie te osoby, ktére mozna
zidentyfikowa¢ i uzyska¢ od nich dane niezbedne do okre$lenia miedzy innymi wspdélnych
wskaznikéw produktu (dotyczacych co najmniej ptci, statusu na rynku pracy, wieku, wyksztatcenia)
i dla ktorych planowane jest poniesienie okreslonego wydatku. Oséb niekorzystajacych z
bezposredniego wsparcia nie nalezy wykazywac jako uczestnikéw. Bezposrednie wsparcie
uczestnika to wsparcie, na ktére zostaly przeznaczone okreslone $rodki, Swiadczone na rzecz
konkretnej osoby, majace doprowadzi¢ do uzyskania korzysci przez uczestnika (np. nabycia
kompetencji, podjecia zatrudnienia); w skrocie nazwany odbiorca/odbiorczyni projektu - OP;

g) Biuro Projektu - Projektodawca w okresie realizacji Projektu prowadzi Biuro Projektu
w Elblagu (82-300), ul. Rawska 19;

h) Strona internetowa Projektu - strona internetowa dostepna pod adresem: https://str-
project.pl/

i) Regulamin - niniejszy Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Projekcie ,Silnie Rodzinnie!”

j) »RODO” - Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L.
127 z 23.05.2018) zwanego dalej ,RODO,

k) Osoba z niepelnosprawnosciami - osoba niepelnosprawna w rozumieniu ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych,
a takze osoba z zaburzeniami psychicznymi w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia psychicznego;
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Osoba bezrobotna - osoba pozostajaca bez pracy, gotowa do podjecia pracy i aktywnie poszukujaca
zatrudnienia. Definicja ta uwzglednia wszystkie osoby zarejestrowane jako bezrobotne zgodnie z
krajowa definicjg, nawet jezeli nie spetniajg one wszystkich trzech kryteriow wskazanych wyze;.
Osoby kwalifikujace sie do urlopu macierzynskiego lub rodzicielskiego, ktére sa bezrobotne w
rozumieniu niniejszej definicji (nie pobierajg $wiadczen z tytutu urlopu), nalezy wykazywac rowniez
jako osoby bezrobotne. Osoby aktywnie poszukujgce zatrudnienia to osoby zarejestrowane w
urzedzie pracy jako bezrobotne lub poszukujace pracy lub niezarejestrowane, lecz speiniajace
powyzsze przestanki, tj. gotowos¢ do podjecia pracy i aktywne poszukiwanie zatrudnienia.

Osoba dlugotrwale bezrobotna - osoba bezrobotna pozostajaca w rejestrze PUP przez okres ponad
12 miesiecy w okresie ostatnich 2 lat, z wylgczeniem okreséw odbywania stazu i przygotowania
zawodowego dorostych.

Osoba bierna zawodowo - osoba, ktéra w danej chwili nie tworzy zasob6w sity roboczej (tzn. nie
jest osoba pracujaca ani bezrobotng). Za osoby bierne zawodowo uznawani sa m.in.:

a) studenci studiow stacjonarnych, chyba ze s3 juz zatrudnieni (réwniez na czes¢ etatu) to wowczas
powinni by¢ wykazywani jako osoby pracujace;

b) dziecii mtodziez do 18r. z. pobierajgcy nauke, o ile nie spetniajg przestanek, na podstawie ktoérych
mozna je zaliczy¢ do oséb bezrobotnych lub pracujacych;

c) doktoranci, ktérzy nie sg zatrudnieni na uczelni, w innej instytucji lub przedsiebiorstwie. W
przypadku, gdy doktorant wykonuje obowiazki stuzbowe, za ktére otrzymuje wynagrodzenie, lub
prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza nalezy traktowac go jako osobe pracujaca. W przypadku, gdy
doktorant jest zarejestrowany jako bezrobotny, nalezy go wykazywa¢ we wskazniku dotyczacym
0s6b bezrobotnych.

Osoba pracujaca - to osoba, ktora:

a) w wieku od 15 do 89 lat, ktéra: wykonuje prace, za ktéra otrzymuje wynagrodzenie, z ktorej
czerpie zyski lub korzysci rodzinne;

b) posiadajaca zatrudnienie lub wtasng dziatalnos$¢, ktéra jednak chwilowo nie pracuje (ze wzgledu
na np. chorobe, urlop, spér pracowniczy czy ksztatcenie sie lub szkolenie) lub

¢) produkujgca towary rolne, ktérych gtéwna czes$¢ przeznaczona jest na sprzedaz lub barter.

Za osoby pracujace uznaje sie réwniez:

a) osoby prowadzace dziatalno$¢ na wtasny rachunek, czyli prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza lub
dzialalno$¢, o ktérej mowa w art. 5 ustawy z dnia 6 marca 2018 r. - Prawo przedsiebiorcow,
gospodarstwo rolne lub praktyke zawodowg, o ile spetniony jest jeden z ponizszych warunkow:

i) osoba pracuje w swojej dziatalnosci, praktyce zawodowej lub gospodarstwie rolnym w celu
uzyskania dochodu, nawet jezeli przedsiebiorstwo nie osiaga zyskow;

ii) osoba poswieca czas na prowadzenie dziatalnos$ci gospodarczej, dziatalnosci, o ktérej mowa w
art. 5 ustawy z dnia 6 marca 2018 r. - Prawo przedsiebiorcow, praktyki zawodowej czy
gospodarstwa rolnego, nawet jezeli nie zrealizowano Zzadnej sprzedazy lub ustug i nic nie
wyprodukowano (na przyktad: rolnik wykonujacy prace w celu utrzymania swojego gospodarstwa;
architekt spedzajacy czas w oczekiwaniu na klientéow w swoim biurze; rybak naprawiajacy t6dz czy
siatki rybackie, aby moc dalej pracowa¢; osoby uczestniczace w konferencjach, konwencjach lub
seminariach);

iii) osoba jest w trakcie zakladania dziatalnosSci gospodarczej, gospodarstwa rolnego lub praktyki
zawodowej; zalicza sie do tego zakup lub instalacje sprzetu, zamawianie towaréw w ramach
przygotowan do uruchomienia dziatalnos$ci. Bezptatnie pomagajacy czlonek rodziny uznawany jest
za osobe pracujaca, jezeli wykonywang przez siebie pracg wnosi bezposredni wktad w dziatalnosé
gospodarczg, gospodarstwo rolne lub praktyke zawodowa bedaca w posiadaniu lub prowadzong
przez spokrewnionego cztonka tego samego gospodarstwa domowego;

b) bezptatnie pomagajacego osobie prowadzgcej dziatalno$¢ cztonka rodziny, ktory jest uznawany
za ,0sobe prowadzaca dziatalnos¢ na wiasny rachunek”;

) osoby przebywajace na urlopie macierzynskim/ rodzicielskim/ wychowawczym, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy, chyba Ze s3 zarejestrowane juz jako bezrobotne
(wbéweczas status bezrobotnego ma pierwszenstwo);

Osoby obcego pochodzenia to cudzoziemcy - kazda osoba, ktora nie posiada polskiego
obywatelstwa, bez wzgledu na fakt posiadania lub nie obywatelstwa (obywatelstw) innych krajow
lub osoba, ktérej co najmniej jeden z rodzicéw urodzit sie poza terenem Polski.
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q) Osoby zamieszKkujace obszar pogranicza - osoby, ktére w dniu rozpoczecia udziatu w projekcie,

r)

zamieszKkuja powiat braniewski.

Obszar strategicznej interwencji (0SI) - okre$lony w strategii rozwoju spoteczno-gospodarczego
Warminsko-Mazurskie 2030 obszar o zidentyfikowanych lub potencjalnych powigzaniach
funkcjonalnych lub o szczegdlnych warunkach spotecznych, gospodarczych lub przestrzennych,
decydujgcych o wystepowaniu barier rozwoju lub trwatych, mozliwych do aktywowania,
potencjatéw rozwojowych, do ktérego jest kierowana interwencja publiczna 1aczaca inwestycje, w
szczegblnosci gospodarcze, infrastrukturalne lub w zasoby ludzkie, finansowane z réznych Zrédet,
lub rozwigzania regulacyjne. Wyrézniamy tu:

- Miasta $rednie tracgce funkcje spoteczno - gospodarcze tj. miasto Elblag, miasto Braniewo.

- Obszary zagrozone trwalg marginalizacja tj. gminy wiejskie: Godkowo, Markusy, Rychliki,
Braniewo, Lelkowo, Ploskinia, Wilczeta

Osoba doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia spolecznego zgodnie z zapisami
wytycznych EFS+ - jest rozumiana jako wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek
kwalifikujacych je do wsparcia w projekcie, o ktérych mowa w pkt 1, lub spetniajace wiecej niz jedna
przestanke okre$long w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

§3
Gléwne zalozenia
Projekt realizowany jest od dnia 01.03.2025 r. do dnia 28.02.2026 r. na terenie wojewo6dztwa
warminsko-mazurskiego w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego - na terenie m. Elblag,
powiatu elblaskiego, powiatu braniewskiego.
Grupe docelowag projektu stanowi 8 rodzin zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym, czyli 42 osoby fizyczne, w tym: 12 rodzicéw/oséb dorostych (8K/4M); 30
dzieci i mlodziez (18K,12M).
Sposrod grupy docelowej min. 2 os. beda posiadaty niepelnosprawnos¢. Projekt jest w 100%
skierowany do rodzin naturalnych zagrozonych ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym z
problemami opiekunczo-wychowawczymi, zagrozonymi odebraniem dziecka i
umieszczeniem go w pieczy zastepczej.
Min. 50% rodzin objetych wsparciem w projekcie stanowig rodziny wielodzietne, w ktorych
jest co najmniej 3 dzieci.
Gléwnym celem projektu jest Wspieranie integracji spotecznej w okresie 1.02.2025 - 31.01.2026
wsérdod osob zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym zamieszkalych w woj.
warminsko - mazurskim (m. Elblag, powiat elblaski, powiat braniewski) realizowane poprzez
zwiekszenie dostepnosci oraz jako$ci ustug spotecznych kierowanych do 8 rodzin [26K, 16M]
najbardziej potrzebujacych pomocy i bedacych w szczegélnie trudnej sytuacji zZyciowej oraz z
najwiekszymi deficytami w zakresie kompetencji spotecznych, w tym do dzieci i mtodziezy.
W ramach Projektu zaktada sie realizacje nastepujacych zadan*:
e Diagnoza potrzeb rodziny;
Warsztaty umiejetno$ci wychowawczych;
Warsztaty umiejetnosci spotecznych;
Spotkania grupowe z psychologiem w ramach dziatania ,Swiadoma rodzina”;
Warsztaty z zakresu edukacji finansowej;
Asystent rodziny - ustugi opiekuncze;
Poradnictwo specjalistyczne (wsparcie prawnika, pedagoga, terapeuty);
Klub integracji rodzinnej;
Ustuga rodziny wspierajace;j.

* Ostateczny zakres i wymiar wsparcia przystugujacy poszczegbélnym rodzing bedzie wynikat z
przeprowadzonej diagnozy potrzeb rodziny realizowanej na etapie zadania 1 tj. ,Diagnoza potrzeb
rodziny”.

§4

Warunki uczestnictwa w Projekcie
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. Uczestnikiem/czka Projektu moze zosta¢ wytacznie rodzina zagrozona ubdstwem lub wykluczeniem

spotecznym, spelniajaca ponizsze Kryteria:

a) rodzina zamieszKkujaca na terenie wojewddztwa warminsko- mazurskiego w rozumieniu
przepiséw Kodeksu Cywilnego - na terenie miasta Elblag, powiatu elblaskiego, powiatu
braniewskiego,

b) rodzina z problemami opiekunczo - wychowawczymi, zagroZzona odebraniem
dziecka/dzieci i umieszczeniem go/ich w pieczy zastepczej.

2. W ramach Projektu wsparciem objetych zostanie 8 rodzin zagroZzonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym, czyli 42 osoby fizyczne, w tym: 12 rodzicéw/oséb dorostych (8K/4M);
30 dzieci i mtodziez (18K,12M).

3. Sposréd grupy docelowej min. 2 os. bedg posiadaty niepelnosprawnosé. Projekt jest w 100%
skierowany do rodzin naturalnych zagrozonych ubéstwem i wykluczeniem spotecznym z
problemami opiekunczo-wychowawczymi, zagrozonymi odebraniem dziecka i umieszczeniem go w
pieczy zastepczej.

4. Min. 50% rodzin objetych wsparciem w projekcie stanowig rodziny wielodzietne, w ktérych jest co
najmniej 3 dzieci.

5. Uczestnikiem/czka Projektu nie moga zosta¢ osoby odbywajgce kare pozbawienia wolnosci
(z wyjatkiem os6b objetych dozorem elektronicznym).

6. Uczestnicy projektu nie moga jednocze$nie bra¢ udziatu w innym projekcie wspo6tfinansowanym ze

$rodkéw EFS+ 2021 - 2027 w ramach dziatania 9.7 Ustugi spoteczne na rzecz rodzin i oséb w

kryzysie bezdomnosci (z wytaczeniem ustug dla osé6b w kryzysie bezdomnos$ci, dotknietych

wykluczeniem z dostepu do mieszkan lub zagrozonych dostepnoscia).

§5
Rekrutacja
1. Rekrutacja przeprowadzona bedzie na terenie objetym Projektem w sposdb otwarty zgodnie
z zasadg réwnosci szans, w tym réwnosci ptci, dostepnosci dla os6b z niepetnosprawnosciami oraz
zasada niedyskryminacji.
2. Nabor obejmuje nastepujace elementy:

a) ztozenie w formie pisemnej Formularza Rekrutacyjnego wraz zatgcznikami (dostepny w
siedzibie Biura projektu i na stronie internetowej),

b) weryfikacje formalno-merytoryczng (mozliwo$¢ uzupeinienia ztozonych dokumentéw w
terminie 3 dni roboczych) - na podstawie Karty Oceny Formularza Rekrutacyjnego, ktéra bedzie
obejmowa¢ m.in. spetnienie kryteriéw dostepu, tj. kryteriow obowigzkowych dla wszystkich
Uczestnikow/czek Projektu, tj.:

e miejsce zamieszkania na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego w rozumieniu
przepisow KC - na terenie m. Elblgg, powiatu elblaskiego, powiatu braniewskiego,
(weryfikowane na podstawie o$wiadczenia w formularzu rekrutacyjnym pod rygorem
art. 233 KK lub zaswiadczenia CFR)

e rodzina z problemami opiekunczo - wychowawczymi, zagrozona odebraniem
dziecka/dzieci i umieszczeniem go/ich w pieczy zastepczej (weryfikowane na podstawie
opinii psychologa / kuratora);

e rodzina przynalezy do kategorii osob wskazanych w Wytycznych dotyczacych
realizacji projektéw z udzialem srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego
Plus w regionalnych programach na lata 2021 - 2027:

- 0s6b lub rodzin korzystajacych ze $wiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z ustawg z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej lub kwalifikujagcym sie do objecia
wsparciem pomocy spotecznej, tj. spelniajacym co najmniej jedng z przestanek
okreslonych w art. 7 tej ustawy;

[Weryfikowane na podstawie: w przypadku oséb korzystajqgcych z pomocy spotecznej:
zaswiadczenie z OPS / decyzja o przyznanej pomocy spotecznej; w przypadku oséb,
kwalifikujqcych sie do objecia wsparciem — oswiadczenie UP pod ryg. art. 233 KK]
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- 0s6b, o ktorych mowa w art. 1 ust. 2 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu
socjalnym (Dz. U.z 2022 r. poz. 2241) [Weryfikowane na podstawie oswiadczenia UP pod
ryg. art. 233 KK])]

- 0s6b przebywajacych w pieczy zastepczej lub opuszczajacym piecze zastepcza oraz
rodzinom przezywajgcym trudnosci w pemieniu funkcji opiekuriczo wychowawczych, o
ktérych mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej [weryfikowane na podstawie zaswiadczenia od kuratora i/lub oSwiadczenia UP
podryg. Art. 233 KK

- 0s6b nieletnich, wobec ktérych zastosowano $rodki zapobiegania i zwalczania
demoralizacji i przestepczos$ci zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i
resocjalizacji nieletnich (Dz. U. poz. 1700, z p6zZn. zm.) oraz osobom nieletnim
zagrozonym demoralizacja i przestepczos$ciag [weryfikowane na podstawie oswiadczenia
UP pod ryg. art. 233 KK]

- 0os6b przebywajacych i opuszczajacych mtodziezowe osrodki wychowawcze i
mtodziezowe os$rodki socjoterapii, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzeénia 1991 r.
o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230) [weryfikowane na podstawie
za$wiadczenia z odpowiedniej placéwki / instytucji]

- 0s6b z niepetlnosprawnos$ciami [weryfikowane na podstawie orzeczenia o
niepelnosprawnosci / orzeczenia orzecznika ZUS / legitymacji osoby z
niepetnosprawnoscig]

- czlonkéw gospodarstw domowych sprawujacych opieke nad osoba potrzebujaca
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu [weryfikowane na podstawie oswiadczenia UP
pod ryg. art. 233 KK]

- 0s6b potrzebujagcym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu [weryfikowane na
podstawie opinii psychologa / lekarzal

- 0s6b opuszczajacych placowki opieki instytucjonalnej, w tym w szczegbélnosci domy
pomocy spotecznej [weryfikowane na podstawie oswiadczenia UP pod ryg. art. 233 KK]

- 0s6b w kryzysie bezdomnosci, dotknietych wykluczeniem z dostepu do mieszkan lub
zagrozonych bezdomnoScia [weryfikowane na podstawie oswiadczenia UP pod ryg. art.
233 KK]

- 0s6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, objetym dozorem elektronicznym
[weryfikowane na podstawie zaswiadczenia z odpowiedniej placéwki/ instytucji]

- 0s6b korzystajacych z programu FE PZ [weryfikowane na podstawie oswiadczenia pod
ryg. art. 233 KK / zaswiadczenia z podmiotu obstugujgcego program FE PZ]

- o0s6b nalezacych do spoleczno$ci marginalizowanych, takich jak Romowie
[weryfikowane na podstawie oswiadczenia UP pod ryg. art. 233 KK]

- 0s6b objetym ochrong czasowg w Polsce w zwigzku z agresja Federacji Rosyjskiej na
Ukraine [weryfikowane na podstawie oswiadczenia UP pod ryg. art. 233 KK].

oraz Kryteriow premiujacych :

liczba dzieci w rodzinie (o$wiadczenie w formularzu rekrutacyjnym):

- 5iwiecej (+10 pkt)

- 4 (+ 8 pkt)

- 3 (+ 6 pkt)

- 1- 2 (+2 pkt)

niepetnosprawno$¢ w rodzinie (orzeczenie o niepelnosprawnosci lub dokument
potwierdzajacy stan zdrowia):

- tak: 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci (+ 10 pkt)

- tak: niepelnosprawnos$ciami sprzezonymi, chorobami psychicznymi,
niepetnosprawnoscig intelektualng, z catoSciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w
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rozumieniu zgodnym Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Probleméw
Zdrowotnych ICD10) (+10 pkt)
- tak: w stopniu lekkim ( + 5 pkt)
- nie (+ 0 pkt)

e rodzina korzysta z programu FE PZ (o$wiadczenie pod rygorem art. 233 KK /
za$wiadczenie z podmiotu obstugujacego program FE PZ):
- tak (+ 10 pkt)
- nie (+ 0 pkt)

e zamieszkiwanie na obszarze strategicznej interwencji (o$wiadczenie pod rygorem art.
233 KK / zaswiadczenie CFR)
- tak (+ 5 pkt)
- nie (+ 0 pkt)

e zamieszkiwanie na obszarach OSI (o$wiadczenie pod rygorem art. 233 KK /
zaswiadczenie CFR):
- tak (+ 5 pkt)
- nie (+ 0 pkt)

3. Do projektu przyjetych zostanie 8 rodzin zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym,
czyli 42 osoby fizyczne, w tym: 12 rodzicow/oséb dorostych (8K/4M); 30 dzieci i mtodziez
(18K,12M) z najwieksza iloscig punktow.

4. Ostateczna lista UP obejmie 8 rodzin zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, czyli
42 osoby fizyczne, w tym: 12 rodzicéw/oséb dorostych (8K/4M); 30 dzieci i mtodziez (18K,12M)
z najwyzsza liczbg punktéw. Stworzona zostanie réwniez lista rezerwowa, z ktorej
zakwalifikowane beda osoby w przypadku rezygnacji UP. W przypadku réwnej liczby pkt.
decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

5. W przypadku nieosiagniecia zaktadanej liczby Uczestnikéw/czek projektu przeprowadzona
zostang zintensyfikowane dziatania informacyjno-promocyjne np. wspétpraca kluby seniora,
biblioteki, urzedy gmin, OPS, CIS, KIS, kota gospodyn, NGO, OWES, spotkania bezposrednie z
potencjalnymi UP.

6. Termin prowadzenia rekrutacji moze ulec wydtuzeniu na kolejny miesiagc/e w przypadku nie
osiggniecia zaktadanej liczby Uczestnikow/czek Projektu.

7.  Zostang utworzone osobne listy rankingowe dla kobiet i osobne dla mezczyzn.

8.  Przystgpienie Kandydata/-ki do procesu rekrutacji jest rownoznaczne z zaakceptowaniem
niniejszego Regulaminu.

§6
Zasady uczestnictwa w projekcie
1. W ramach Projektu, kazdy z Uczestnikow/czek zgodnie z wnioskiem o dofinansowanie podpisze
Umowe uczestnictwa okreslajagca prawa i obowigzki stron.

2. Udziat Uczestnikow/czek w projekcie rozpoczyna sie z dniem podpisania umowy uczestnictwa w

projekcie.
§7
Uprawnienia i obowiazki Uczestnika/czki Projektu
1.  Uczestnik/czka Projektu jest uprawniony/a do:

a) nieodptatnego udziatu w Projekcie,

b) nieodptatnego udzialu w oferowanych w ramach Projektu formach wsparcia,

c) otrzymania bezptatnych materiatéw warsztatowych,

d) otrzymania bezptatnego poczestunku lub obiadu sktadajgcego sie z dwdch dan (w zaleznosci
od czasu trwania danej formy wsparcia)

e) otrzymania zwrotow kosztéw dojazdu (w przypadku uczestnikow spoza m. Elblaga)

f) otrzymania zaswiadczenia o udziale w warsztatach realizowanych w ramach Projektu,

2.  Uczestnik/czka Projektu jest zobowigzany/a do:

a) uczestnictwa w oferowanym w ramach Projektu wsparciu, wynikajagcym z opracowanej
»,Diagnozy sytuacji rodzinnej”,

b) wyrazenia zgody na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych,

¢) wypehiania ankiet przeprowadzanych podczas trwania Projektu,
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d) wypetiania innych dokumentéw zwigzanych z realizacjg Projektu,

e) przestrzegania Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w Projekcie,

f) przestrzegania oraz realizowania zapisOw umowy o uczestnictwo w Projekcie,

g) systematycznego uczestniczenia w zajeciach,

h) natychmiastowego informowania kierownika projektu o zmianie jakichkolwiek danych
osobowych i kontaktowych wpisanych w formularzu rekrutacyjnym oraz o zmianie swojej
sytuacji zawodowej ponadto udzielania wszelkich informacji zwigzanych z uczestnictwem w
projekcie instytucjom zaangazowanym we wdrazanie programu Fundusze Europejskie dla
Warmii i Mazur 2021-2027.

§8

Nieobecno$¢ i rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie

Obecno$¢ na zajeciach przewidzianych dla Uczestnika/czki Projektu jest obowigzkowa.
Uczestnik/czka projektu ma obowiazek niezwlocznie poinformowaé Kierownika Projektu
o przyczynach nieobecno$ci na zajeciach.
Uczestnik/czka Projektu zobowigzuje sie do:
a) 100% uczestnictwa na formach wsparcia:
- Diagnoza potrzeb rodziny
b) 80% uczestnictwa na formach wsparcia:
- Warsztaty umiejetno$ci wychowawczych
- Warsztaty umiejetnos$ci spotecznych
- Grupowe spotkania z psychologiem w ramach zadania ,Swiadoma rodzina”
- Warsztaty z zakresu edukacji finansowej
- Ustugi opiekuncze - wsparcie asystenta rodziny
- Poradnictwo specjalistyczne dla rodzin
- Zajecia w ramach ,Klubu Integracji Rodziny”
- Ustuga rodziny wspierajacej.
Beneficjent zastrzega sobie, iZ pod rygorem moze skresli¢ z listy Uczestnikéw/czek i obcigZzenia
poniesienia kosztéw udziatu w Projekcie Uczestnika w przypadku nieuzyskania ww. procentowej
obecnosci .
W szczegblnych sytuacjach losowych uniemozliwiajagcych uczestnictwo w Projekcie (np.
dtugotrwata choroba, zmiana miejsca zamieszkania, inny wazny powod), UP maja prawo do
rezygnacji z uczestnictwa w Projekcie, po ztozeniu pisemnego o$wiadczenia o rezygnacji i jej
przyczynach.
§9

Zakres wsparcia

Diagnoza potrzeb rodziny (8 rodzin x 2 spotkania x 2h) - celem diagnozy jest dobér wsparcia w
odpowiedzi na zdiagnozowane problemy rodziny, majgcy na celu integracje i zapewnienie
dostepnosci do wysokiej jakosci ustug spotecznych kierowanych do rodzin

wykluczonych / zagrozonych wykluczeniem spotecznym wsrdd, ktérych istnieje ryzyko odebrania
dziecka i umieszczenia go w pieczy zastepczej. Podczas spotkan diagnozujgcych psycholog na
podstawie informacji pozyskanych od poszczegdélnych UP wyodrebni dominujgce problemy
wystepujace w rodzinie, w tym problemy wychowawcze. Dokonana zostanie analiza osobowosci
rodzicow/ opiekunéw prawnych, analiza ich mocnych i stabych stron. W efekcie dziatan opracowana
zostanie ,Diagnoza sytuacji rodzinnej”, ktéra bedzie zawierata $ciezke wsparcia danej rodziny.

Warsztaty umiejetnosci wychowawczych (kierowane do rodzicéw / opiekunéw prawnych ; 2
grupy po $r. 6 os. x 2 spotkania/mc x 4h x 11 mcy = 88h/gr. x 2 gr. = 176h) - celem warsztatéw
jest wzrost kompetencji wychowawczych / rodzicielskich oraz ztagodzenie indywidualnych
probleméw poszczegdlnych rodzin.

Zakres:

- Sposéb radzenia Rodzicéw w kontaktach z dzie¢mi i mtodzieza

- Prawidtowa postawa wychowawcza
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- Umiejetnos$¢ ksztattowania wiezi opartych na wzajemnym szacunku i zaufaniu
- Umiejetnos$¢ stawiania granic w relacjach z dzieémi
- Sposoby modyfikowania niepozadanego zachowania dzieci
- Wiedza na temat niestosowania lub stosowania kar i nagréd w zaleznosci od sytuacji
- Umiejetnos¢ wypracowania sposobéw motywowania dziecka do wspétdziatania
- Studium przypadkéw — wymiana do$§wiadczen pomiedzy rodzicami.
Uczestnikom podczas warsztatéw przystugiwac bedzie bufet kawowy oraz materiaty warsztatowe.

3. Warsztaty umiejetnosci spotecznych (kierowane do rodzicow / opiekunéw prawnych ; 2
grupy po $r. 6 os. x 2 spotkania/mc x 4h x 11 mcy = 88h/gr. x 2 gr. = 176h) - celem warsztatow
jest nabycie/podniesienie poziomu kompetencji spotecznych pozwalajacych na skuteczne
komunikowanie sie.

Zakres:

- rozpoznawanie emocji swoich i innych w poszczegdlnych sytuacjach
- Zzrozumienie pojecia ,zto$¢” i jej wyrazania

- u$wiadomienie istnienia granic miedzy ludZmi

- nauka stawiania swoich granic i szanowanie granic innych

- rozréznianie zachowan agresywnych, asertywnych i ulegtych

- nauka rozpoznawania sytuacji, w ktérej nalezy prosi¢ o pomoc

- zrozumienie pojecia krytyka oraz informacja zwrotna

- ksztaltowanie umiejetnos$ci wspétpracy w grupie

- komplementowanie innych oraz reagowanie na komplementy

4. ,Swiadoma rodzina” (3 spotkania /mc x 3h x 8 rodzin x 11 miesiecy = 792h) - celem wsparcia
jest zwiekszenie poziomu integracji cztonkéw poszczeg6lnych rodzin oraz rozwigzanie
kluczowych probleméw uniemozliwiajacych prawidlowe funkcjonowanie w systemie rodziny.
Zakres:

- systemowe ujecie rodziny:

a) rodzina prawidlowa,

b) rodzina wtadzy,

¢) rodzina nadopiekuncza,

d) rodzina chaotyczna,

e) rodzina uwiktana,

- granice systemu rodzinnego,

- funkcje rodziny,

- klimat zycia rodzinnego:

a) kultura duchowa rodziny,

b) kultura materialna rodziny,

¢) kultura pedagogiczna rodzicéw,
d) atmosfera zycia rodzinnego,

e) wiezi w rodzinie,

- wychowanie w rodzinie:

a) postawy wychowawcze rodzicow,
b) style wychowania w rodzinie,

- inne obszary wynikajace z potrzeb poszczegélnych rodzin.

5. Warsztaty z zakresu edukacji finansowej (kierowane do rodzicéw / opiekunéw prawnych ;
2 grupy po $r. 6 0s.x 4h x 11 mcy = 44h/gr. x 2 gr. = 88h) - celem warsztatow jest wyposazenie
rodzicow/opiekunéw prawnych w dodatkowe umiejetnosci przyczyniajace sie do efektywnego
gospodarowania §rodkami pienieznymi.

Zakres:
- planowania finansowe,
- zarzadzania budZetem osobistym,
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- struktura wptywoéw i wydatkéw,

- hierarchia potrzeb,

- zarzadzanie budzetem gospodarstwa domowego,

- znajomosci funkcji pienigdza i jego wartosci w czasie,
- oszczedzanie

- inwestowanie

- zacigganie kredytéw i pozyczek,

- petla finansowa,

- wyksztatcenia dobrych nawykoéw finansowych pomagajacych utrzymac stabilno$¢ finansowa w
przysztosci,

- inne tematy wynikajace z potrzeb rodzin.

Asystent rodziny - ustugi opiekuncze (wsparcie kierowane do dwoéch rodzin, w ktérych
wystepuje niepelnosprawnos¢ ; 60h / mc./ rodzina x 11 mcy) - celem wsparcia jest
wzmocnienie rodzin przezywajacych trudnosSci w wypelnianiu funkcji opiekunczo -
wychowaweczych.

Zakres:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji
z pracownikiem socjalnym,

2) opracowanie, we wspoélpracy z cztonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej,
planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku umieszczonemu w
pieczy zastepczej;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji Zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi;

7) wspieranie aktywno$ci spotecznej rodzin;

8) motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10) motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu ksztattowanie
prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych;

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczeg6lnos$ci poprzez udziat w zajeciach
psychoedukacyjnych;

12) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci i rodzin;

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci;

13a) realizacja zadan okre$lonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i
rodzin ,Za zyciem” (Dz.U.z 2020 r. poz. 1329);

14) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;

15) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co p6t roku,

16) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakoficzeniu pracy z rodzing;

17) sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

18) wspoéltpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wtasciwymi organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujagcymi sie w dziataniach na rzecz
dziecka i rodziny;

Poradnictwo specjalistyczne dla rodzin - celem wsparcia jest wsparcie rodzin w rozwigzywaniu
/ tagodzeniu indywidualnych probleméw UP uniemozliwiajgcych im podejmowanie aktywnosci na
réznych ptaszczyznach zycia.
Zakres i wymiar:
a) Wsparcie prawnika - 2 spotk. po 2 h = 4h/rodzina.
Zakres:
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- pomoc w funkcjonowaniu w najbliZszym otoczeniu poprzez interwencje w sprawach:
likwidacji barier architekt. w mieszkaniu, barier w komunikowaniu sie (pomoc w pisaniu,
wypetnianiu dokumentéw do urzedéw, wnioskéw, odwotan, pism itp.

- pomoc w funkcjonowaniu w spotecznosci lokalnej poprzez interwencje: w sprawach
likwidacji barier architektonicznych, urbanistycznych i w komunikowaniu sie w obiektach
uzytecznosci publicznej (pisma do odpowiednich urzedéw, itp.)

- interwencje w indywidualnych przypadkach w zakresie edukacji, rehabilitacji i
dyskryminacji dzieci, mtodziezy i dorostych OzN,

- inne.

b) Wsparcie pedagoga - 11 spotk. po 2 h = 22h/rodzina.
Zakres:
- udzielanie pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci i
mtodziezy oraz w rozwigzywaniu probleméw edukacyjnych i wychowaweczych,
- wlasciwe oddziatywania wychowawcze w przypadku gdy dzieci maja trudno$ci w nauce,
- poradnictwo wobec dzieci z przejawami zaburzen zachowania i zachowan problemowych;
- poradnictwo dotyczace organizowania i funkcjonowania srodowiska wychowawczego,
- inne.

c) Wsparcie terapeuty - 11 spotk. po 2 h = 22h / rodzina.
Zakres:
- przetamywanie barier,
- wzmochnienie motywacji,
- integracja,
- samoocena,
- asertywnos¢,
- komunikacja,
- pozytywne mys$lenie,
- rozwigzywanie probleméw,
- stres, ekspresja emocji,
- rozumienie siebie, potrzeb, aspiracji,
- praca z trauma
- wzorce i przekonania

8. Integracja rodziny - ,Klub Integracji Rodzinnej” (4 gr. po $r. 10-11 os. x 5h/gr. x 11 mcy =

55h/ rodzina) - celem wsparcia jest odbudowanie wiezi rodzinnych poprzez integracje i
ztagodzenie probleméw wystepujacych w rodzinach wieloproblemowych.

Zakres: w ramach wsparcia cztonkowie rodzin beda uczestniczy¢ w spotkaniach "Klubu Integracji
Rodzinnej". Podczas zaje¢ pod opieka specjalisty ds. reintegracji w formie gier i zabaw poruszane
beda tematy istotne z punktu widzenia sprawowania funkcji opiekunczo - wychowawczych m.im.
kontrola emocji, wyrazanie witasnego zdania, méwienie o swoich potrzebach (a takze ich
identyfikacja), komunikacja interpersonalna, relacje rodzinne, inne - wynikajgce z potrzeb rodzin.

znon

Do realizacji zadania zakupione zostang gry psychologiczne /edukacyjne m.in. "Géra uczuc", "Miedzy

nmon

Nami Kids", "Eduterapeutica Lux - problemy wychowawcze", "Pudetko terapeutyczne - MijaMY sie",
"RozmawiajMY", "Najlepsza wersja siebie", "Postaw sie na moim miejscu" , "Pytaki", "Manufaktura
emocji" ; "Emocje w praktyce". Wskazane gry posiadaja rekomendacje psychologéw / pedagogow i
terapeutéw oraz sa rekomendowane do pracy z rodzinami. Dzieki takiej formie wsparcia rodziny w
przystepny sposéb zdobeda nowa wiedze, poznaja sie na nowo - co przyczyni sie do osiagniecia
zatozonego celu tj. odbudowania / wzmocnienia wiezi rodzinnych.

Ustuga rodziny wspierajacej (wsparcie kierowane do jednej rodziny wielodzietnej - m.in.
troje dzieci) - celem wsparcia jest czerpanie z wzorcoOw rodziny wspierajacej i sprawdzonych
praktyk w obszarze opiekuniczo - wychowawczym.

Zakres:
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Rodzina wspierajaca ma by¢ niejako wzorem do nasladowania, Srodowiskiem w ktérym

rodziny borykajace sie z problem odnajduja wsparcie i wzory funkcjonowania w zyciu codziennym.
Zgodnie z zapisem art. 29 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, w celu
wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych
rodzina moze zosta¢ objeta pomocg rodziny wspierajacej. Rodzina wspierajgca pomaga rodzinie
przezywajacej trudnosci w:

- opiece i wychowaniu dziecka,

- prowadzeniu gospodarstwa domowego,

- ksztattowaniu i wypelnianiu podstawowych rél spotecznych.

Zadaniem rodziny wspierajacej nie jest wyreczanie, lecz aktywna pomoc w przezwyciezaniu
trudnych sytuacji w rodzinach tego wymagajacych. Rodzina wspierajaca pomaga przede wszystkim
na podstawie wtasnych, posiadanych zasobéw i umiejetnos$ci, wiedzy z zakresu funkcjonowania
rodziny i prawidtowego wychowywania dzieci. Wsparcie moze obejmowac:

- organizowanie czasu wolnego dzieciom z rodzin wspieranych,

- wypracowanie nawyku wspolnego spedzania czasu przez cztonkéw rodziny,

- pomoc dzieciom w nauce,

- udzielanie wskazoéwek w takich kwestiach jak: gotowanie, sprzatanie, utrzymywanie higieny
osobistej, racjonalne gospodarowanie budzetem domowym,

- utrzymywanie statego kontaktu z rodzing wspierang i OPS.

§10
Postanowienia koncowe.

Niniejszy Regulamin moze ulec zmianie.

Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu staja sie obowigzujace z dniem publikacji ich na stronie
internetowej Projektu.

Niniejszy Regulamin wchodzi w Zycie z dniem 01.03.2025r.



