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Program Regionalny serce Polski

Mazowiecka REaktywacja! Nr RPMA.09.01.00-14-d392/19

Harmonogram wsparcia: zadanie 1 Treningi kompetencji spotecznych
Komunikacja interpersonalna

Autoprezentacja

Radzenie sobie ze stresem

24h dla 13 uczestnikow

LP Data Godzina llosc godzin Temat spotkania Doradca zawodowy Miejsce
o Makéw mazowiecki ul.
18.12.2021 12.00-20.00 8 Komunikacja interpersonalna Izabela Sacherska
1 takowa 2
Maké iecki ul.
19.12.2021 07.00-15.00 8 Autoprezentacja Izabela Sacherska aKow mazowiecki u
2 takowa 2
20.12.2021 07.00-15.00 8 Radzenie sobie ze stresem Izabela Sacherska Makow mazowiecki ul.
3 takowa 2




